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Apesar do Boletim estar concluido desde margo, e em virtude da atual situacdo que todos vivemos,
consideramos adiar o envio do mesmo, de forma a inserirmos informagéao relevante referente a pandemia
e suas implicagbes socio-laborais. Nesse sentido, elaboramos um capitulo exclusivamente com legislagéo
e normas/orienta¢des das entidades governamentais responsaveis pela gestdo da crise instalada.

No passado dia 29 de dezembro foi publicado no Boletim do Trabalho e Emprego, n° 48, de 2019, a
constituicdo da nova Dire¢do do Sindicato dos Fisioterapeutas Portugueses, eleita no dia 23 de Novembro
de 2019, para um mandato de 3 anos, cumprindo-se assim, as disposi¢des legais para a sua tomada de
posse.

As eleicdes decorreram no decurso do 7° Congresso Nacional do Sindicato dos Fisioterapeutas
Portugueses, evento que decorreu nas instalagbes da Escola Superior de Saude da Cruz Vermelha
Portuguesa.

Gostaria de agradecer a todos os elementos da Dire¢ao cessante a colaboragdo que prestaram.

Durante o Congresso foi apresentado, pela anterior Dire¢gdo, um balango da atividade do SFP durante o
seu mandato (2016/2019), que aqui publicamos. Os objetivos tragcados para o novo mandato manter-se-&o
nos mesmos moldes definidos pela anterior Diregdo, sendo prioritario a angariacdo de sécios, se
quisermos continuar a contar com um Sindicato forte e representativo dos Fisioterapeutas.

O triénio ficou marcado por lutas laborais intensas, com convocagdo de muitas greves, em virtude da
pouca vontade politica do Governo para negociar com os sindicatos toda a legisla¢ado referente a revisdo
da carreira dos técnicos de diagndstico e terapéutica (em CTFP), agora designada de técnicos superiores
das areas de diagnostico e terapéutica (TSDT), por via da publicagdo do D.L. 111/2017. De realgar, que no
mesmo dia foi publicado o D.L. 110/2017, que regula a nova carreira de TSDT para os trabalhadores em
regime de contrato individual de trabalho (CIT), em tudo semelhante a anterior referida, e sendo esta, a
grande conquista alcancada'nas negociagées com o Governo.

Em 2018, e apds duras negociagtes, .nde se chegou a acordo relativamente a novastabela remuneratéria,
e modelo de transi¢do para a mesma, tendoo~Governo, unilateralmente, feito publicar o ,
muito contestado por todos os sindicates.e trabalhadores.

Foram ainda publicados_os Acordos Coletivos para os trabalhadores em regimes_CIT e CTFP,
respetivamente, no BIE.N° 2342 8, pag=1922, e ne D.R«. Il Sériey 1/7/2019,.Parte J3, ACT n
9 19, e também naos Jornais Oficiais das RegidesAutbnomas.da Madeira e Agores.

Entretanto, “eontinuamos 'a “aguardar as negociagbes “para ~acordo dos Diplomas- referentes aos
procedimentos concursais (este ja tinha sido concluido em 2018), avaliacdo de desempenho e
remuneracdo dos coordenadores e técnicos diretores, que devido ao atual enquadramento de crise
sanitaria, ndo sabemos quando se irdo desencadear. Mais um contratempo, a que.infelizmente ja estamos
habituados.

Termino, desejando que esta pandemia, inimiga da humanidade, como a designa a OMS, abrande o mais
rapidamente e permita que seja aliviado o atual confinamento, para que a pouco e pouco possamos Vvoltar
a normalidade, apesar de sabermos que temos todos de continuar com as medidas de precaucao,
emanadas pelas entidades governativas, agora que se prevé o fim do estado de emergéncia.

Num momento em que celebramos a Liberdade e os valores da Democracia, e com a chegada do Dia do
Trabalhador, € justo homenagearmos os trabalhadores, que vivem grandes dificuldades, uns por falta de
trabalho, havendo ja colegas a recorrerem ao Banco Alimentar, outros por estarem na linha da frente no
combate ao Covid-19, em diversas areas. Mais do que nunca, deveremos ser solidarios, dentro das
nossas possibilidades.

Jodo Paulo Pequito Valente
Presidente do SEP.

FICHA TECNICA

Propriedade — SFP - Sindicato dos Fisioterapeutas Portugueses
Morada - Azinhaga da Fonte, n® 17, Sala Q 1500-275 Lisboa

Tel. e Fax.: 210964423 (atendimento tel. fixo - 2% e 5% das 9.30 as 13.00 h)
Telem: 963311150 email: sfp@sfp.pt
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DIARIO DA REPUBLICA ELETRGNICO

LEGISLACAQO COM IMPACTO SOCIO-PROFISSIONAL

DESPACHO N.° 4959/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.° 81/2020, SERIE Il DE 2020-04-24

Determina que o seguimento clinico dos doentes COVID-19 que habitem em estabelecimento residencial
para pessoas idosas e cuja situagao clinica ndo exija internamento hospitalar € acompanhado, diariamente,
por profissionais de saude do ACES da respetiva area de intervengao, em articulagado com o hospital da
area de referéncia

DECRETO-LEI N.° 18/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.° 80/2020, SERIE | DE 2020-04-23
Estabelece medidas excecionais e temporarias relativas a pandemia da doenga COVID-19

PORTARIA N.° 97/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.° 76-B/2020, SERIE | DE 2020-04-19

Altera a_Portaria n.° 82/2020, de 29 de margo, que estabelece os servigos essenciais para efeitos de
acolhimento, nos estabelecimentos de ensino, dos filhos ou outros dependentes a cargo dos respetivos
profissionais

DESPACHO N.° 4699/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.° 76-A/2020, SERIE Il DE 2020-04-18

Determina que a percentagem de lucro na comercializagao, por grosso e a retalho, de dispositivos médicos
e de equipamentos de protecéo individual identificados no anexo ao_Decreto-Lei n.° 14-E/2020, de 13 de
abril, bem como de alcool etilico e de gel desinfetante cutdneo de base alcodlica, € limitada ao maximo de
15 %

PORTARIA N.° 94-C/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.° 76/2020, 2.° SUPLEMENTO, SERIE | DE 2020-
04-17
Cria a Medida de Apoio ao Refor¢o de Emergéncia

DECRETO N.° 2-C/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.° 76/2020, 1.° SUPLEMENTO, SERIE | DE 2020-04-
17
Regulamenta a prorrogacao do estado de emergéncia decretado pelo Presidente da Republica

DECRETO DO PRESIDENTE DA REPUBLICA N.° 20-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.° 76/2020, 2.°
SUPLEMENTO, SERIE Il DE 2020-04-17

Procede a segunda renovacgéo da declaragédo de estado de emergéncia, com fundamento na verificagéo de
uma situagao de calamidade publica

PORTARIA N.° 94-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.° 74/2020, 1.° SUPLEMENTO, SERIE | DE 2020-
04-16

Regulamenta os procedimentos de atribuicdo dos apoios excecionais de apoio a familia, dos apoios
extraordinarios a reducéo da atividade econdmica de trabalhador independente e a manutencéo de contrato
de trabalho em situagdo de crise empresarial, do diferimento das contribuicbes dos trabalhadores
independentes e do reconhecimento do direito a prorrogagéo de prestacdes do sistema de seguranga social

DECRETO-LEI N.° 14-G/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.° 72/2020, 2° SUPLEMENTO, SERIE | DE
2020-04-13
Estabelece as medidas excecionais e temporarias na area da educagao, no ambito da pandemia da doenca
COVID-19

DECRETO-LEI N.° 14-F/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.° 72/2020, 2° SUPLEMENTO, SERIE | DE
2020-04-13
Estabelece medidas excecionais e temporarias relativas a pandemia da doenga COVID-19
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DIARIO DA REPUBLICA ELETRONICO

LEGISLACAQO COM IMPACTO SOCIO-PROFISSIONAL

DESPACHO N.° 4396/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.° 71-A/2020, SERIE |l DE 2020-04-10

Prorroga os efeitos do_ Despacho n.° 3301/2020, publicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 52, de 15 de
marco de 2020, que estabelece regras aplicaveis aos profissionais de saude, com filho ou outros
dependentes a cargo menores de 12 anos

LEI N.° 7/2020 — DIARIO DA REPUBLICA N.° 71-A/2020, SERIE | DE 2020- 04-10

Estabelece regimes excecionais e temporarios de resposta a epidemia SARS-CoV-2, e procede a primeira
alteracdo ao_Decreto-Lei n.° 10-1/2020, de 26 de margo, e a quarta alteragdo a_Lei n.° 27/2007, de 30 de
julho

DECRETO-LEI N.° 12-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.° 68/2020, 3.° SUPLEMENTO, SERIE | DE
2020-04-06
Estabelece medidas excecionais e temporarias relativas a pandemia da doenga COVID-19

PORTARIA N.° 85-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.° 67/2020, 2° SUPLEMENTO, SERIE | DE 2020-04-
03

Define e regulamenta os termos e as condicdes de atribuicdo dos apoios de carater extraordinario,
temporério e transitério, destinados ao setor social e solidario, em razao da situagéo epidemiolégica do novo
coronavirus - COVID 19, tendo em vista apoiar as instituicbes particulares de solidariedade social,
cooperativas de solidariedade social, organiza¢gdes nado-governamentais das pessoas com deficiéncia e
equiparadas no funcionamento das respostas sociais

PORTARIA N.° 82-C/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.° 64/2020, 2° SUPLEMENTO, SERIE | DE 2020-03-
31

Cria uma medida de apoio ao reforco de emergéncia de equipamentos sociais e de saude, de natureza
temporéaria e excecional, para assegurar a capacidade de resposta das instituicdes publicas e do setor
solidario com atividade na area social e da saude, durante a pandemia da doenga COVID-19, e introduz um
regime extraordinario de majoragdo das bolsas mensais do «Contrato emprego-insergao» (CEl) e do
«Contrato emprego-insergdo+» (CEI+) em projetos realizados nestas instituicbes

PORTARIA N.° 82/2020 — DIARIO DA REPUBLICA N.° 62-B/2020, SERIE | DE 2020-03-29
Estabelece os servigos essenciais para efeitos de acolhimento, nos estabelecimentos de ensino, dos filhos
ou outros dependentes a cargo dos respetivos profissionais

DECRETO-LEI N.° 10-G/2020 — DIARIO DA REPUBLICA N.° 61/2020, 1.° SUPLEMENTO, SERIE | DE
2020-03-26

Estabelece uma medida excecional e temporaria de protecdo dos postos de trabalho, no ambito da
pandemia COVID-19

DECRETO-LEI N.° 10-F/2020 — DIARIO DA REPUBLICA N.° 61/2020, 1.° SUPLEMENTO, SERIE | DE
2020-03-26

Estabelece um regime excecional e temporario de cumprimento de obrigagdes fiscais e contribuicbes
sociais, no ambito da pandemia da doenga COVID-19

DESPACHO N.° 3659-C/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.° 59/2020, 2° SUPLEMENTO, SERIE Il DE
2020-03-24

Determina os termos do funcionamento dos servigos presenciais da Seguranga Social, da Autoridade para
as Condigbdes do Trabalho, da Diregdo- Geral do Emprego e das Relagdes de Trabalho, do Instituto do
Emprego e da Formacéo Profissional, |. P., da Comisséo para a Igualdade no Trabalho e no Emprego e do
Instituto Nacional para a Reabilitagéo, |. P
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DIARIO DA REPUBLICA ELETRGNICO

LEGISLACAQO COM IMPACTO SOCIO-PROFISSIONAL

DESPACHO N.° 3614-D/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.° 58/2020, 1° SUPLEMENTO, SERIE I
DE 2020-03-23

Define orientacdes para os servigos publicos em cumprimento do Decreto n.° 2-A/2020, de 20 de
margo, em execucao da declaracao do estado de emergéncia efetuada pelo Decreto do Presidente da
Republica n.° 14-A/2020, de 18 de margo

DESPACHO N.° 3547-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.° 57-B/2020, 1.° SUPLEMENTO, SERIE II
DE 2020-03-22

Regulamenta a declaragédo do estado de emergéncia, assegurando o funcionamento das cadeias de
abastecimento de bens e dos servigos publicos essenciais, bem como as condi¢gdes de funcionamento
em que estes devem operar

DESPACHO N.° 3301-E/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.° 52-B/2020, 2° SUPLEMENTO, SERIE II
DE 2020-03-15

Delega nos dirigentes maximos, 6rgdos de dire¢do ou o6rgdos de administracdo, dos 6érgaos,
organismos, servicos e demais entidades, incluindo o setor publico empresarial do Ministério da
Saude, a competéncia para autorizar a contratagao de trabalhadores para a constituicdo de vinculos
de emprego a termo, pelo periodo de quatro meses, tendo em vista o refor¢o de recursos humanos
necessario a prevengao, contengéo, mitigacao e tratamento da pandemia COVID-19

DESPACHO N.° 3301/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.° 52-B/2020, SERIE Il DE 2020-03-15
Regras em matéria de articulagao entre a assisténcia a familia e a disponibilidade para a prestagéo de
cuidados, como forma de garantir a continuidade da resposta do Servigo Nacional de Saude (SNS)

DESPACHO N.° 3300/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.° 52-B/2020, SERIE Il DE 2020-03-15
Medida de carater excecional e temporario de restricdo do gozo de férias durante o periodo de tempo
necessario para garantir a prontiddo do SNS no combate a propagagdo de doenga do novo
coronavirus

DECRETO-LEI N.° 10-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.° 52/2020, 1° SUPLEMENTO, SERIE | DE
2020-03-13

Estabelece medidas excecionais e temporarias relativas a situagdo epidemiolégica do novo
Coronavirus - COVID 19

DESPACHO N.° 3103-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.° 48/2020, 1° SUPLEMENTO, SERIE I
DE 2020-03-09

Operacionaliza os procedimentos previstos no Despacho n.° 2875-A/2020, no ambito do contagio pelo
COVID-19

DESPACHO N.° 2875-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.° 44/2020, 1° SUPLEMENTO, SERIE I
DE 2020-03-03

Adota medidas para acautelar a protegdo social dos beneficiarios que se encontrem impedidos,
temporariamente, do exercicio da sua atividade profissional por ordem da autoridade de saude, devido
a perigo de contagio pelo COVID-19

DESPACHO N.° 2836-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.° 43/2020, 2° SUPLEMENTO, SERIE I
DE 2020-03-02

Ordena aos empregadores publicos a elaboragdo de um plano de contingéncia alinhado com as
orientagdes emanadas pela Direcdo-Geral da Saude, no ambito da prevengao e controlo de infegéo
por novo Coronavirus (COVID-19)
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NORMAS/ORIENTACOES - DIRECAO GERAL DA SAUDE

Norma n° 004/2020 de 23/03/2020 atualizada a 25/04/2020
COVID-19: FASE DE MITIGACAO - Abordagem do Doente com Suspeita ou Infegdo por SARS-
CoV-2

Norma n°® 011/2020 de 18/04/2020
COVID-19: FASE DE MITIGAGCAO - Saude Mental

Norma n° 010/2020 de 15/04/2020
COVID-19: FASE DE MITIGACAO - Abordagem de Assintomatico com Teste Laboratorial Positivo

Norma n° 007/2020 de 29/03/2020
Prevengdo e Controlo de Infegdo por SARS-CoV-2 (COVID-19): Equipamentos de Protegéo
Individual (EPI). Revoga a Orientagdo n° 003/2020 de 30/01/2020.

Norma n° 001/2020 de 16/03/2020
COVID-19: Primeira Fase de Mitigagado - Medidas Transversais de Preparagao

Orientacao n° 009/2020 de 11/03/2020 atualizada a 07/04/2020

COVID-19: Fase de Mitigagédo - Procedimentos para Estruturas Residenciais para ldosos (ERPI),
Unidades de Cuidados Continuados Integrados (UCCI) da Rede Nacional de Cuidados Continuados
(RNCCI) e outras respostas ...

Orientacdo n° 020/2020 de 03/04/2020
COVID-19: FASE DE MITIGACAO - Cuidados de Reabilitagdo e Respiratérios Domiciliarios

Orientacdo n°® 019/2020 de 03/04/2020
COVID-19: FASE DE MITIGACAO - Utilizagéo de Equipamentos de Proteg&o Individual por Pessoas
Nao-Profissionais de Saude

Orientacdo n° 018/2020 de 30/03/2020
COVID-19: FASE DE MITIGAGAO - Gravidez e Parto

Orientacdo n° 014/2020 de 21/03/2020
Infecdo por SARS-CoV-2 (COVID-19) - Limpeza e desinfecdo de superficies em estabelecimentos
de atendimento ao publico ou similares

Orientacéo n° 013/2020 de 21/03/2020
Profissionais de Saude com Exposi¢cdo a SARS-CoV-2 (COVID-19)

Orientacao n° 002A/2020 de 25/01/2020 atualizada a 09/03/2020
Doenga pelo novo Coronavirus (COVID-19) - Nova definigdo de caso

Orientacdo n°® 006/2020 de 26/02/2020
Infegcdo por SARS-CoV-2 (COVID-19). Procedimentos de prevengdo, controlo e vigilancia em
empresas

Orientacao n° 002/2020 de 25/01/2020 atualizada a 10/02/2020
Infecao pelo novo Coronavirus (2019-nCoV)
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DOCUMENTOS, GUIAS, FOLHETOS INFORMATIVOS E VIDEOS

DIREGAO GERAL DA SAUDE

Plano Nacional de Preparacido e Resposta para a doenca por novo coronavirus (COVID 19)

O Plano Nacional de Preparacdo e Resposta para a doenga por novo coronavirus (COVID 19) é
uma ferramenta estratégica de preparagédo e resposta a uma potencial epidemia pelo virus SARS
CoV 2. Este Plano tem como referencial as orientagdes da Organizagdao Mundial da Saude e do
Centro Europeu de Prevencéo e Controlo de Doengas, sendo o documento de referéncia nacional
no que respeita ao planeamento da resposta a COVID 19.

Guias para Profissionais de Saude

Guias para Instituicoes

Guias para Cidadaos

Materiais de Divulgacao
Cartazes, Folhetos informativos, Videos, etc.

ASSOCIACAO PORTUGUESA DE FISIOTERAPEUTAS (APFISIO) E WORLD
CONFEDERATION FOR PHYSICAL THERAPY (WCPT)

Covid-19-Recursos/APFisio

Campaigns: COVID-19 and physiotherapy
Find out more about campaigns related to COVID-19 and physiotherapy

Practice based resources
Covering acute care, infection prevention and control, MSK, guidelines, education on COVID
management, digital/telehealth and private practice

Intervencao da Fisioterapia na COVID-19 em ambiente hospitalar para casos aqudos
Guideline traduzido

Health and wellbeing of physiotherapists
Looking after the mental health and wellbeing of physiotherapists
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Nova Direc¢ao

Triénio 2019/2022

Jodo Paulo Tavares Pequito Valente

Sdcio n° 170, licenciado em fisioterapia pela ESTeSL (2001), bacharel pela ESSA (1983).

Exerceu fungdes no departamento de pediatria do CMR de Alcoitdo (1983-1985), no Hospital de S. José
(1985-1994), e no Hospital Pulido Valente (de 1994 a 2008). Atualmente, para além da atividade sindical,
exerce no privado. Colaborou com a ESSA e com a ESTeSL, como monitor de estagios e professor.
Membro da Diregao do SFP desde 2007, sendo presidente desde 2010.

Nuno Miguel Baptista Lourenco
Sdcio n° 521, licenciado em fisioterapia pela Universidade Atlantica (2007).
Exerce fungdes em contexto hospitalar desde 2006(CMR Alcoitdo).Membro da Direcédo do SFP desde 2007.

Jorge Manuel Oliveira de Sousa

Sdcio n° 149, licenciado em fisioterapia pela ESSA (2010), e bacharel pela mesma Escola (1993).
Exerceu fungdes no Hospital Distrital Setubal-Sao Bernado (1993-94). Fisioterapeuta do Hospital de Santa
Maria, em Lisboa, desde 1994, onde exerce fung¢des de sub-coordenador desde 2015.

Colaborador da ESSA, ESSCVP e ESS Atlantica, como monitor de estagios.

Ana Judite Viola Andrade Santos

Sdcia n° 509, licenciada em fisioterapia pela ESTeSL (2002), mestre em fisioterapia, area de especializagéo
saude da mulher pela ESSA (2013). Atualmente a desempenhar fun¢gdes no ACES Alentejo Central - URAP
- CS Montemor-o-Novo. Exerceu fungdes no CHLN - Hospital de Santa Maria e na pratica privada,
desenvolvendo as suas areas de intervengéo na saude da mulher, disfungdes pavimento pélvico e pediatria.
Colabora com o SFP desde 2007.

Pedro Manuel Marques Dias Casaguinha
Sdcio n° 169, licenciado em fisioterapia pela ESSA (2004), e bacharel pela mesma Escola (1996).
Exerce fungdes no ACES Dao-Lafdes I, desde 2007. Membro da Dire¢cdo do SFP desde 2010.

Sara Pratas Pinheiro de Sousa Carvalhinho

Sdcia n° 462, licenciada em fisioterapia pela ESSA (2003).

Desempenha desde entéo as funcgdes de fisioterapeuta na pratica hospitalar e privada.

Tem desenvolvido a sua pratica profissional nas diversas areas de intervencéo, com destaque para a
fisioterapia em meio aquatico. Monitora de estagios.

Dirigente sindical desde 2004, sendo Presidente do SFP no triénio 2004-2007.

Pedro da Silva Portugal

Sadcio n® 574, licenciado em fisioterapia pela ESTeSL (2001).

Desempenha fungdes no SAMS (Servigos de Assisténcia Médico Social do Sindicato dos Bancérios do Sul
e llhas).

Manuel Francisco Nunes de Medeiros
Sdcio n° 55, licenciado em fisioterapia pela ESSA.
Desempenha fungdes no Hospital do Divino Espirito Santo de Ponta Delgada, S. Miguel, Agores.

Inés Bento Martins

Sdcia n° 236, licenciada em fisioterapia pela ESTeSL (2007), bacharel pela ESSA (1993).

De 1993 até 1998 exerceu fungbes em clinicas e hospital privados. Desde 1998 exerce fungdes no Hospital
de Santa Maria, em Lisboa.

Colaborou com a ESSCVP E ESSJP como monitora de estagios. Membro da Dire¢cdo do SFP desde 2010.
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Mesa do Congresso

1- Maria Leonor Lopes Gomes Madureira
2- Ana Maria Teixeira da Rocha Santos
3- Maria Teresa Tomas Seguro

4- Inés Isabel Carreira Proenga

5- Maria Paula Albergaria Pacheco

Conselho Nacional

1- José Adelino Traguedo Silva

2- Virginia Maria Marques

3- Luis Miguel Silveira da Rocha Nave

4- Margarida Ferreira de Sousa

5- Maria da Graga Melo Mendes Jorge
6- Maria Leonor Lopes Gomes Madureira
7- Maria Paula Albergaria Pacheco

8- Jodo Alexandre Ribeiro de Carvalho
9- Luisa Maria das Neves Jacinto

10- Lourdes Rodrigues Teles

Conselho de Fiscalizacdo

1- Jodo Paulo Fonseca e Sousa

2- Natalina José Alegria Almeida

3- Gisela Marisa Branco Afonso

4- Graga do Rosario Sardinha Bento da Nave
5- Sonia Isabel Diegues Pimentel

Conselho de Disciplina

1- Paula Maria Franco Serra

2- Maria José Lopes Nunes Miranda
3- Victor Manuel Barreiros Pinheira
4- Carla Luzia Vicente Pimenta

5- Maria Conceicdo Gomes Machado
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(bjeivos pera o iénio

1- Aumentar o n°® de sécios
2- Melhorar o grau de satisfacao dos socios
3- Participar nos Acordos de interesse profissional

4- Fomentar o dinamismo associativo

5- Combater o exercicio profissional inqualificado

6- Facilitar o aumento da empregabilidade

10
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Balanco do tiénio 2016/2)

Participacdo em Acordos e matérias de interesse profissional

- Carreiras na Administracéo Publica

Apébs conclusdo das negociagbes, em final de 2016, para a revisdo da carreira de TDT (para os
trabalhadores em RGTFP), que passou a designar-se “Técnico Superior das Areas de Diagndstico e
Terapéutica”, e criagdo da carreira de técnico superior das areas de diagndstico e terapéutica, para os
trabalhadores com contrato individual de trabalho (CIT), a exercer nas entidades publicas
empresariais e nas parcerias em saude, em regime de gestao e financiamento privados, integradas no
SNS, e s6 depois de terem sido convocadas greves em 21 e 22 de junho de 2017, e a 29 por tempo
indeterminado, pois inexplicavelmente, a 5 de junho, os Projetos de Decreto-Lei das carreiras de
TSDT ainda nao tinham sido aprovados em reunido de Secretarios de Estado, alegadamente por
motivos orgamentais, e porque o Governo ndo queria abrir excegdes relativamente a revisbes de
carreiras na AP, finalmente foram publicados os Decretos-Lei n® 110/2017 e n°® 111/2017, que
estabeleceram o novo regime legal das carreiras de TSDT (o primeiro para os CIT e o segundo para
os CTFP).

O ano de 2018 foi preenchido com as negociagbes dos Diplomas que regulariam as novas tabelas
remuneratérias, processos concursais, avaliagdo de desempenho, regime de horarios e trabalho e
outras matérias, previstos nos anteriores DL. No entanto, convém n&o esquecer, estas sé tiveram
reinicio depois de ter sido convocada uma greve por tempo indeterminado, em novembro de 2017,
que quase durou 1 més!

Mas as contrariedades nao se ficaram por aqui. Devido a 2 alteragdes na equipa ministerial da saude,
uma no final de 2017, com a substituicao do Secretario de Estado, e outra em outubro de 2018, com a
substituigdo do Ministro, as negociagbes arrastaram-se, tendo estado suspensas num total de mais de
4 meses, com 0 consequente prejuizo.

O primeiro a ser publicado, no BTE n° 23, de 22/6 (pag. 1922) , sendo uma grande conquista, foi o
novo Acordo Coletivo (AC) outorgado entre as Entidades Publicas Empresariais, integradas no SNS, e
os sindicatos representativos dos TSDT, e que foi aplicado aos trabalhadores a elas vinculados por
contrato de trabalho de direito privado (CIT), integrados na respetiva carreira. De realgar, que com
esta regulamentacéo os CIT passam a estar equiparados aos CTFP, nomeadamente no que se refere
ao regime de horarios e remuneragdes. Foi uma das grandes conquistas das negociagdes.

A proposta de tabela salarial e regras de transi¢gdo foram negociadas durante todo o ano de 2018, sem
que se tivesse chegado a acordo, tendo o Governo terminado unilateralmente as negociagdes,
resultando na publicagdo do D.L. n° 25/2019, de 11/2, que veio provocar ainda mais contestagao,
revelada com a grande manifestagéo de dia 21 de fevereiro de 2019 (Belém-A.R.), depois de um ano
com muitas greves e concentragdes (15+3), em maio, junho, julho, outubro e dezembro (10).

Também em 2018, realizaram-se cerca de 15 Plenarios de trabalhadores pelo pais, com o objetivo de
encontrar solugdes para que fosse alterada a aplicagdo da nova tabela salarial.

Simultaneamente, os Sindicatos reuniram com os Grupos Parlamentares por diversas vezes, em 2018
e 2019, para exporem a injustica gerada com a aplicagcao do DL 25/2019 (nova tabela), resultando na
apreciacao parlamentar do Diploma solicitada pelos BE, PCP e PSD, com consequentes propostas de
alteracdes ao mesmo. No final, o Parlamento ndo aprovou nenhuma das alteragdes, pelo que o DL se
mantém em vigor.

De realgar, a Audicdo na Comissao Parlamentar da Saude, no dia 19/12/18, onde os Sindicatos, SFP
incluido, apresentaram as razdes das suas reivindicagdes, denunciando a evidente injustica a que
estes profissionais tém sido sujeitos.

Entretanto, finalmente tinha sido publicado no Diario da Republica n® 123/2019, Série Il, de 1 de julho,
o novo Acordo Coletivo da Carreira Especial de Técnico Superior das Areas de Diagndstico e
Terapéutica, para os trabalhadores com vinculo de emprego publico (RCTFP), outorgado entre os
sindicatos e o empregador publico (A.P.), apés mais de um ano de concluidas as negociag¢des e
respetivo acordo, em tudo semelhante ao AC para os CIT, publicado em junho do ano anterior. Nao
foram apresentadas razdes para tal demora.
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- Acordos Coletivos com hospitais EPE’s das Regiées Auténomas

Foi publicado dia 11 de janeiro de 2019, no Jornal Oficial do Governo dos Acores, |l Série, n® 8, o Acordo

Coletivo de Trabalho (ACT) entre o Hospital de Santo Espirito da llha Terceira, EPER, o Hospital do
Divino Espirito Santo de Ponta Delgada, EPER, o Hospital da Horta, EPER, e os Sindicatos, aplicavel
aos trabalhadores integrados na carreira de Técnico Superior das Areas de Diagnéstico e Terapéutica,
vinculados por contrato individual de trabalho a entidades prestadores de cuidados de saude com
natureza empresarial publica, integradas no Servigo Regional de Saude dos Agores. Com a entrada em
vigor do Diploma, foi finalmente implementado o periodo normal de trabalho de 35 horas semanais,
replicando assim, o que ja acontecia para os trabalhadores em regime de contrato em fungées publicas,
colmatando assim uma das principais reivindicagdes dos colegas.

Foi publicado no dia 9 de setembro no Jornal Oficial da Regido Auténoma da Madeira (JORAM), Il Série,
n® 16, o Acordo de Empresa (AE) entre o Servico de Saude da Regidao Auténoma da Madeira, E.P.E. -
SESARAM, e os Sindicatos, aplicavel aos TSDT que exercem fungdes inerentes a carreira de Técnico
Superior das Areas de Diagnéstico e Terapéutica, no SESARAM, e vinculados por contrato de trabalho
de direito privado (CIT).

E no dia 20, o Acordo Coletivo de Empregador Publico (ACEP) entre o SESARAM, E.PE., e os
Sindicatos, aplicavel aos TSDT que exercem funcdes inerentes & carreira de Técnico Superior das Areas
de Diagndstico e Terapéutica, no SESARAM, e vinculados por contrato de trabalho em fun¢des publicas.

- Santa Casa da Misericordia de Lisboa

Em 15 maio de 2017, foi publicado em BTE n° 18, o novo Acordo de Empresa com a Santa Casa da
Misericérdia de Lisboa, sendo de realgar a integracdo dos fisioterapeutas na carreira dos Técnicos
Superiores, apesar da transicdo dos atuais profissionais para a nova tabela remuneratéria ter ficado
aquém do pretendido pelo SFP e restantes sindicatos, pelo que foi apresentada uma proposta para
corrigir os casos em que ocorreram um maior prejuizo.

Apesar de muitas situa¢des terem sido corrigidas, ainda existem casos que urge resolver, pelo que foi
convocada a Comissao Paritaria que ainda continua em reunides.

- Sindicato dos Bancarios do Sul e llhas (SBSI)

Participagdo nas negociagbes do Acordo de Empresa, a decorrer desde margo de 2012, e que se
encontram suspensas desde finais de 2013.

A Direcdo do Sindicato dos Bancarios do Sul e llhas (SBSI), que como entidade patronal gere os
Servigos de Assisténcia Médico-Social (SAMS) do Sul e llhas encerrou em 31 de Dezembro de 2018, o
processo de Mediagéo requerido junto do Ministério do Trabalho, pelos Sindicatos que representam os
trabalhadores ao seu servigo. O seu claro objetivo é fazer caducar os Instrumentos de Regulamentacao
Coletiva de Trabalho (IRCT), que se aplicam aos Trabalhadores do SBSI e SAMS Sul e llhas.

Em 2017 foram decretados dois dias de greve e em 2018 um, com manifestacdo e desfile até ao
Ministério do Trabalho, com o objetivo de alertar o Governo para a situagao e pressionar para que nao
seja aprovada a caducidade dos IRCT.

Em 2019 foram solicitadas reuniées no Ministério do Trabalho, que ainda aguardam marcagéo.

- Lusiadas, S.A.

Em 2018 o SFP reuniu com representantes da Administragado da Lusiadas, SA, onde apresentou um
caderno reivindicativo, de acordo com o que os colegas do Hospital de Lisboa transmitiram ser
prioritario, como: aumentos salariais; implementacao da jornada continua; férias (premiar a antiguidade
e/ou premiar a assiduidade); uniformizacdo do subsidio de alimentagdo; regime de horario de
35h/semana.

Até ao momento, apenas foi alcangado a implementagédo da jornada continua, para os fisioterapeutas
que optem por este regime.

Relativamente aos aumentos salariais, houve o compromisso de levar a discussdo com a Administragao
a oportunidade de se falar na atualizacao salarial, de acordo com o que tem acontecido noutros setores
de atividade, até porque os saldrios tém estado congelados desde a “troika” e até antes.
Comprometeram-se a uniformizar o subsidio de alimentacgéo, s6 ndo sabem quando.

12

BOLETIM INFORMATIVO DO SFP
ABRIL 2020



Participacdo em reunioes e afins

2017- Cerca de 38 reunibes de negociagdo de carreiras e acordos de empresas, referentes a
Administracdo Publica, a Santa Casa da Misericérdia de Lisboa, ao Sindicato dos Bancarios do Sul e
llhas e a audiéncias na AR e no Ministério do Trabalho, e ainda em 4 plenarios de trabalhadores, tendo
sido representado pelos membros da Direcédo, Jodo Paulo Pequito, Anténio Coelho, Nuno Lourenco e
Jorge Sousa.

2018- Cerca de 36 reunides de negociagdo de carreiras e acordos de empresas, referentes a AP, a
SCML, ao SBSI e Hospital dos Lusiadas; 12 Plenéarios de trabalhadores, em diversas cidades; 7
Audiéncias Parlamentares; 1 Audicdo na Comissao Parlamentar da Saude.

Nestas agdes, o SFP esteve representado pelos membros da Direcdo, Jodo Paulo Pequito, Anténio
Coelho, Nuno Lourencgo e Jorge Sousa.

2019- Cerca de 42 reuniGes reativas a A.P., SCML, Audiéncias Parlamentares, Conselho Econdmico e
Social (servicos minimos greves), Comissdes Paritarias e uma reunido em abril com o Secretario Geral
da CGTP, Arménio Carlos.

Em representagédo do SFP estiveram o Jodo Paulo Pequito, o Nuno Lourengo e o Jorge Sousa.

Adesoes a Greves e Manifestacoes

Este triénio ficou marcado por muitas e grandes jornadas de luta, muito por culpa da inoperancia do
Governo em iniciar as negociagdes para a revisdo da carreira e restante legislagdo complementar.
Assim, em 2017: 11/1 e 23/3 - greve nos SAMS; 21, 22 e 24/6 greve na AP; 12 e 13/10 greve na AP; 2/11
greve na AP, por tempo indeterminado, que durou cerca de um més, tendo terminado apés compromisso
do SE em recomecgar as negociagcbes referentes aos Diplomas em falta. No entanto, em dezembro
demite-se o SE, pelo que de novo houve mais uma pausa.

Em 2018: 24 e 25/5 - greve na A.P. e grande manifestacdo com desfile do Marqués de Pombal até a A.R.
(24); 22/6 - greve na A.P. e manifestagao/desfile até a residéncia do Primeiro-Ministro; 13/7 - greve na
A.P; 29/10 - greve na A.P. e grande manifestagdo com desfile até a A.R.; 27/11 - greve nos SAMS com
concentragcdo em frente do Centro Clinico. Em dezembro, 10 dias na A.P.

Em 2019: 21/2 - greve na A.P. e manifestagdo/desfile de Belém até a A.R;

12/7 - greve na A.P.

Comissao instaladora da Ordem dos Fisioterapeutas

O SFP recebeu em novembro Oficio da ACSS para apresentar os seus representantes para a Comissao
Instaladora da OF.

Processo do CHLC (trabalho suplementar fins-de-semana)

Durante o corrente més de novembro o SFP foi informado que as partes reuniram perante o Juiz, para
tentarem chegar a um entendimento.

Neste momento, sabemos que as despesas de tribunal irdo ficar por conta do CH, tendo-se para ja
conseguido uma indemnizagéo aos fisioterapeutas que colocaram a agéo, de 500€, ndo estando ainda
acordado.

Lembramos que esta acado remonta a 2012.

Divulgacdo de informacdo/comunicacao aos socios

- Através de correio electrénico:

Resolucao de problemas

Divulgagao de informacao importante

Genérica técnica

Concursos

Divulgagéo de formagéao/ressalvas

- Através do boletim informativo

Foram editados 3 boletins com informacao relativa a actividade do Sindicato, divulgagéo de legislacao
relevante e artigos do assessor juridico.

O boletim de 2019 foi enviado unicamente em suporte digital, por questdes econémicas, mas também
ecoldgicas, permitindo por outro lado, ser mais interativo, com introdugéo de fotos e filmes, e a cores.

- Através do site

- Através do facebook
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Angariacao de sécios

- Apelo a inscrigao site/facebook/emails

- Presenca nas Jornadas

- Contacto telefonico/estratégias paralelas

- Parcerias

- Novas inscri¢des no triénio — 9 (2017-3; 2018-2; 2019-4)

- Desisténcias — 15 (2017-5; 2018-4; 2016-6)

- Saldo Negativo no triénio - 6

As desisténcias reflectem o momento que vivemos. De todos os sécios desistentes contactados, a grande
maioria esteve relacionado com a necessidade de cortar nas despesas. Um associado transferiu-se para
outro sindicato (Madeira), e suspeitamos de um outro também (Acores), e ambos em 2019 (relacionamos
com os Acordos celebrados). Por outro lado, um novo sécio transitou de outro para o nosso sindicato.
Infelizmente, o objectivo de aumentar o n° de sécios ndo foi alcangado, tendo até havido um saldo
negativo. Sera um desafio invertermos esta situagdo nos préximos mandatos.

Fomentar o dinamismo dos associados

Abertura do Boletim a participacéo:

Artigos

Dinamizacgéo rubricas

Homenagem sécios/ Espelhar o reconhecimento pelos pares
Webmail

Site

Facebook (s6cios e ndo sdcios) — 5656 gostos

Apoio a sécios

Foram prestados mais de 100 esclarecimentos aos sdcios, via correio electrénico (a grande maioria) e
telefonicamente. A grande maioria das questdes contaram com a colaboragdo do consultor juridico do
SFP.

Questodes laborais mais comuns:

Descongelamentos, Novas Carreiras, Horarios, Salarios em atraso, Mobilidade, Parentalidade,
Pagamentos horas extraordindrias/subsidios, Despedimentos, Estatuto de trabalhador-estudante,
Avaliagdo de desempenho, Clausulas Contratuais, Problemas de saude ocupacional/baixas, Concursos,
Coordenacgao, Procedimentos disciplinares, Gabinetes/ERS/ARS.

Site: www.sfp.pt

O site continua a ser um meio importante para a divulgagéo da atividade do SFP, pese embora, ainda ndo
se apresentar como desejariamos. Temos feito um esfor¢o para que se mantenha atualizado.

Combater o exercicio profissional inqualificado

Foram efetuadas algumas denuncias, mas sem qualquer efeito pratico, por falta de testemunhas.

Facilitar o aumento da empregabilidade

- Divulgagéo de empregos
- Exigéncia de aumento postos de trabalho na AP de modo a suprir caréncia de necessidades
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Apresentacoes ambito académico

- Instituto Politécnico de Setubal
- Universidade Atlantica

Pareceres

O SFP pronunciou-se em relagdo aos regulamentos internos de 5 Instituicdes Hospitalares.

Pesquisa permanente

-Publicagao de concursos

-Legislacao diaria

-Publicitagées dos diversos organismos do MS

-Internacionais (WCPT, OMS; OIT)

-Diversos sindicatos e estruturas representativas profissionais de saude
-Parlamento

Relacao institucional com a APF

Colaboragao Institucional

Reunides de trabalho com os corpos dirigentes da APFisio, onde foram debatidos temas atuais, como
as novas carreiras e regulamentagao respetiva as matérias em falta e a regulagédo da profisséo (2 em
2017).

Nova Sede

Desde 1 de abril de 2016 o SFP esta sediado na Azinhaga da Fonte, n°® 17, Sala Q 1500-275 Lisboa, a
Avenida do Colégio Militar.

Balanco das contas

As contas de 2017 revelaram um saldo negativo (-644,54€), embora com uma melhoria significativa
relativamente a 2016, sendo de referir que tivemos gastos extra com a aquisicdo de um novo
computador portatil e criacdo de uma nova base de dados, e ainda a reformulagéo do site.

Em 2018, o saldo negativo (-1246,69€) ficou muito a dever-se aos gastos extra que tivemos com as
despesas relacionadas com as diversas agbes de luta desenvolvidas ao longo do ano, e que foram
muitas, mas que também sdo reveladoras da grande atividade em que o SFP se viu envolvido, sinal da
sua vitalidade.

Restricdes
Orgamentais

Recursos Humanos
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SFP recomenda a leitura ...

Ydgaep

Sintese Estatisca do Empreqo Publico - DGAEP
4° trimestre 2019
Enfermeiros e Técnicos de Diagndstico e Terapéutica em destaque

Segundo a ultima publicagdo da DGAEP, e de acordo com dados de outubro de 2019, os enfermeiros e os
técnicos de diagnéstico e terapéutica foram os profissionais da Administragdo Publica, onde houve maior
impacto no aumento salarial, devido ao descongelamento das carreiras iniciado em 2018, tendo havido
uma variagao positiva a outubro de 2018 de 7,8% e 5,9%, respetivamente.

De acordo com os dados das remuneragdes referentes ao més de outubro passado, um enfermeiro tinha
um salario base médio que rondava os 1430€ por més. Um ano antes o valor era de 1327€. No caso dos
técnicos de diagndstico e terapéutica, em outubro de 2019, o salario base médio mensal rondava os
1295€, enquanto o valor homdélogo em 2018 era de 1223€.

O aumento homologo verificado nestas duas carreiras profissionais ficou muito acima da média do total da
Administracao Publica, que se fixou nos 2,2%.

Link:https://www.dgaep.gov.pt/upload//DIOEP/2019/SIEP4T/DGAEP-DIOEP SIEP 2019 T4 14022020.pdf
(pag. 3/4)

Comentario do SFP: Para serem mais corretos, estes dados deveriam referir que os incrementos
observados também se devem a aplicacdo da nova tabela salarial, publicada em fevereiro de 2019, a qual
deveria ter sido ja aplicada ha 10 anos. No fundo, € uma verdade enganosa e deturpada, como convém ao
Governo.
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COMISSAO PARA A IGUALDADE
NO TRABALHO E NO EMPREGO

Artigo de opinidao

5 breves notas sobre a construgdo de uma nova agenda de promog¢ao da igualdade de género no
trabalho e no emprego

Ao comemorar os 40 anos da sua intervencédo, a CITE langa-nos um desafio: como enfrentar e resolver
a igualdade de género no trabalho e no emprego no futuro? Quais as metas mais urgentes, que
politicas publicas desenvolver para atingir a igualdade de género ja inscrita e aprovada nos direitos
sociais e nas leis? E o0 que esta na lei, é suficiente ou também tem de ser alterado e monitorizado?

Para serem bem respondidas, as perguntas exigiriam efectuar analises e diagndsticos aprofundados e
debaté-los. As notas e as observagdes que aqui se apresentam sao breves apontamentos que visam,
antes de mais, propor uma metodologia de reflexao e relembrar alguns dados.

Karin Wall
Socidloga, Diretora do Instituto de Ciéncias Sociais da Universidade de Lisboa

Link: http://cite.gov.pt/asstscite/downloads/artigo karin wall.pdf
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https://www.dgaep.gov.pt/upload/DIOEP/2019/SIEP4T/DGAEP-DIOEP_SIEP_2019_T4_14022020.pdf
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0va morada do S

Azinhaga da Fonte, n° 17, Sala Q,
1500-275 Lisboa

VWEBMAIL

Solicitamos a todos os sécios que nao recebem os nossos emails,
que nos enviem o respetivo correio eletronico, para que possamos
manté-los informados e atualizados de todas as matérias
relevantes para a profissao.

O Sindicato dos Fisioterapeutas Portugueses (SFP) é o unico parceiro
social que defende unica e exclusivamente os Fisioterapeutas, o unico
orgao possivel de negociacéo das questdes importantes da Fisioterapia
com o Governo. E esta a funcdo de parceria social de todos os
Sindicatos.

O SFP e a APF cruzam-se no ponto em que pretendem “a melhor
Fisioterapia em Portugal” com os direitos e deveres que assistem a todos
os Fisioterapeutas como profissionais licenciados e com autonomia de
intervencado. Trabalhamos em campos diferentes, mas complementares,
e com um mesmo objetivo final. No entanto, sé o SFP “se senta na mesa
de negociagdes com o Governo”, no que a matéria laboral diz respeito. E
€ precisamente neste momento que o SFP tem que ser representativo,
tem que ser a VOZ de muitos Fisioterapeutas, pelo que € fundamental a
Sindicalizacao destes mesmos, independentemente do fato de
pertencerem ou ndo a APF.

E ao Sindicato que compete o esclarecimento/resolucdo das questdes
laborais, providenciando todo o apoio, homeadamente, se necessario,
através do seu assessor juridico. Por isso:

SINDICALIZA-TE

BOLETIM INFORMATIVO DO SFP
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Parcerias

Divulgamos as parcerias/acordos com as entidades abaixo discriminadas que continuam a beneficiar os socios

do SFP:
{5{ CAMBRIDGE
Cambridge School P SCHOOL
www.cambrigde.pt
Desconto de 10% nos cursos de Inglés, Francés e Alem&o aos associados e colaboradores do Sindicato dos

Fisioterapeutas Portugueses, seus coénjuges e filhos.

&G

- , vila Galé
Hotéis Vila Galé

www.vilagale.pt
Desconto de 5% sobre a Tarifa Promocional BAR (Best Available Rate). Reservas através da Central de
Reservas, pelo telefone (+351)707 214 214. O cartdo de associado devera ser apresentado no acto de check-
in.

proft
Proft Fardas FARDAS E VESTUARIO
www.proftfardas.com
10 % desconto aos associados do SFP, sendo o desconto apenas valido em compras directas a PROFT;
L
Lusodidacta LL"S(?()IIIMI(,"M
www.lusodidacta.pt
5% de desconto em todos os livros de edigdo Lusodidacta/Lusociéncia e de sua distribuicdo exclusiva
acumulando este com outros descontos disponiveis;

- - (3
Alliance Francgaise (y(
www.alliancefr.pt

10% de desconto nos cursos internos de francés aos associados e seus familiares diretos.

Institutoptico (D ]institutoptico

www.institutoptico.pt
Descontos para os sécios, que poderao ir de 10 a 30% (ex: 6culos graduados, armacgdes e lentes — 20%).

(5 UNIVERSIDADE LUSOFONA
G de Humanidades e Tecnologias

Humani nibil alienum

Grupo Luséfona
www.ulusofona.pt
10% de desconto na propina mensal, aos associados do Sindicato, aos seus cdnjuges, ou a quem viva em
condicao analoga a dos cénjuges devidamente comprovada, e filhos a excepgéo do seguinte:

- Desconto de 5% na propina mensal nos cursos da Faculdade de Ciéncias e Tecnologias da Saude;

Agéncia Abreu uhreu@

http://www.abreu.pt
Os aderentes ao VA Abreu Card terdo acesso a descontos e outros beneficios em campanhas associadas ao
cartao e por periodos definidos.

Universidades Lusiada
www.ulusiada.pt

10% de desconto na propina mensal relativo a qualquer dos cursos, aos associados do Sindicato, aos seus
cbnjuges, ou equiparados e filhos.

Futuro Feliz em Familia — Apoio domiciliario Futuro Feliz em Familia
http://www.tracodeuniao.com

Em todas é necessaria a apresentagao do cartdo de sécio por parte dos associados, a excepgao de compras
on-line feitas a Proft, onde a confirmacéo é feita diretamente com o SFP, por parte da empresa.
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http://www.cambridge.pt/
http://www.vilagale.pt/
http://www.proftfardas.com/
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http://www.institutoptico.pt/
http://www.ulusofona.pt/
https://www.abreu.pt/home-30854.aspx%3F
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http://www.ulusiada.pt/
http://www.tracodeuniao.com/

Ultima Legislacao

Despacho n.° 12067/2019 - Diario da Republica n.° 242/2019, Série Il de 2019-12-17
Saude-Gabinete da Ministra
Nomeia a comisséao instaladora da Ordem dos Fisioterapeutas e determina a sua composi¢ao

Portaria n.° 349/2019 - Didrio da Republica n.° 191/2019, Série | de 2019-10-04
CIENCIA, TECNOLOGIA E ENSINO SUPERIOR
Regista os Estatutos da Escola Superior de Saude Atlantica

Portaria n.° 301/2019 - Diario da Republica n.° 175/2019, Série | de 2019-09-12

TRABALHO, SOLIDARIEDADE E SEGURANGA SOCIAL E INFRAESTRUTURAS E HABITAGAO
Define o método de projeto para a melhoria da acessibilidade das pessoas com mobilidade
condicionada em edificios habitacionais existentes

Lei n.° 108/2019 - Diario da Republica n.° 172/2019, Série | de 2019-09-09
ASSEMBLEIA DA REPUBLICA
Carta para a Participacado Publica em Saude

Lei n.° 100/2019 - Didrio da Republica n.° 171/2019, Série | de 2019-09-06

ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

Aprova o Estatuto do Cuidador Informal, altera o Cdédigo dos Regimes Contributivos do Sistema
Previdencial de Seguranca Social e a Lei n.° 13/2003, de 21 de maio

Lei n.° 95/2019 - Diario da Republica n.° 169/2019, Série | de 2019-09-04

ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

Aprova a Lei de Bases da Saude e revoga a Lei n.° 48/90, de 24 de agosto, e o Decreto-Lei n.°
185/2002, de 20 de agosto

Lei n.° 93/2019 - Didrio da Republica n.° 169/2019, Série | de 2019-09-04

ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

Altera o Cédigo de Trabalho, aprovado pela Lei n.° 7/2009, de 12 de fevereiro, e respetiva
regulamentacédo, e o Cédigo dos Regimes Contributivos do Sistema Previdencial de Seguranga Social,
aprovado pela Lei n.° 110/2009, de 16 de setembro

Lei n.° 90/2019 - Didrio da Republica n.° 169/2019, Série | de 2019-09-04

ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

Reforgo da protecéo na parentalidade, alterando o Cadigo do Trabalho, aprovado pela Lei n.° 7/2009, de
12 de fevereiro, e os Decretos-Leis n.os 89/2009, de 9 de abril, que regulamenta a prote¢do na
parentalidade, no ambito da eventualidade maternidade, paternidade e adogao, dos trabalhadores que
exercem fung¢des publicas integrados no regime de protecdo social convergente, e 91/2009, de 9 de
abril, que estabelece o regime juridico de protecdo social na parentalidade no &mbito do sistema
previdencial e no subsistema de solidariedade

Lei n.° 87/2019 - Didrio da Republica n.° 168/2019, Série | de 2019-09-03

ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

Reforgo da autonomia das entidades do Servigco Nacional de Saude para contratagdo de recursos
humanos

Lei n.° 84/2019 - Diario da Republica n.° 168/2019, Série | de 2019-09-03

ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

Dispensa a cobranga de taxa moderadora nos cuidados de salude primarios e demais prestagoes de
saude, procedendo a décima primeira alteragao ao Decreto-Lei n.° 113/2011, de 29 de novembro
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https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/127283326/details/5/maximized%3Fserie=II&parte_filter=31&day=2019-12-17&date=2019-12-01&dreId=127189442
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/125069179/details/maximized%3Fserie=I&day=2019-10-04&date=2019-09-01
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/124642990/details/maximized%3Fserie=I&day=2019-09-12&date=2019-09-01
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/124539903/details/maximized%3Fserie=I&day=2019-09-09&date=2019-09-01
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/124500714/details/maximized%3Fserie=I&day=2019-09-06&date=2019-09-01
https://dre.pt/web/guest/pesquisa/-/search/541856/details/normal%3Fl=1
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/124417108/details/maximized%3Fserie=I&day=2019-09-04&date=2019-09-01
https://dre.pt/web/guest/pesquisa/-/search/574127/details/normal%3Fl=1
https://dre.pt/web/guest/pesquisa/-/search/171692/details/normal%3Fl=1
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/124417106/details/maximized%3Fserie=I&day=2019-09-04&date=2019-09-01
https://dre.pt/web/guest/pesquisa/-/search/602073/details/normal%3Fl=1
https://dre.pt/web/guest/pesquisa/-/search/490249/details/normal%3Fl=1
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/124417103/details/maximized%3Fserie=I&day=2019-09-04&date=2019-09-01
https://dre.pt/web/guest/pesquisa/-/search/602073/details/normal%3Fl=1
https://dre.pt/web/guest/pesquisa/-/search/603958/details/normal%3Fl=1
https://dre.pt/web/guest/pesquisa/-/search/603961/details/normal%3Fl=1
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/124392059/details/maximized%3Fserie=I&day=2019-09-03&date=2019-09-01
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/124392056/details/maximized%3Fserie=I&day=2019-09-03&date=2019-09-01
https://dre.pt/web/guest/pesquisa/-/search/146061/details/normal%3Fl=1

Ultima Legislacao

Lei n.° 82/2019 - Diario da Republica n.° 167/2019, Série | de 2019-09-02

ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

Estabelece a responsabilidade da entidade patronal pela formagao obrigatéria dos trabalhadores em
fungbes publicas e pela renovacdo dos titulos habilitantes indispensaveis ao desempenho das suas
fungdes, alterando a Lei Geral do Trabalho em Fungdes Publicas, aprovada em anexo a Lei n.° 35/2014,
de 20 de junho

Lei n.° 79/2019 - Diario da Republica n.° 167/2019, Série | de 2019-09-02

ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

Estabelece as formas de aplicagdo do regime da seguranca e saude no trabalho previsto no Cdédigo do
Trabalho e legislagdo complementar, aos érgaos e servicos da Administragdo Publica, alterando a Lei
Geral do Trabalho em Fungbdes Publicas

Decreto-Lei n.° 125/2019 - Didrio da Republica n.° 164/2019, Série | de 2019-08-28

PRESIDENCIA DO CONSELHO DE MINISTROS

Altera o regime juridico a que ficam sujeitos a abertura, a modificacdo e o funcionamento dos
estabelecimentos prestadores de cuidados de saude

Decreto-Lei n.° 108/2019 - Didrio da Republica n.° 154/2019, Série | de 2019-08-13

PRESIDENCIA DO CONSELHO DE MINISTROS

Altera o Estatuto da Aposentagéo e o Estatuto das Pensdes de Sobrevivéncia e cria 0 novo regime de
aposentacao antecipada

Decreto Legislativo Regional n.° 8/2019/M - Didrio da Republica n.° 149/2019, Série | de 2019-08-06
REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA - ASSEMBLEIA LEGISLATIVA

Estabelece as regras e procedimentos a serem adotados pelo Servico de Saude da Regido Autbnoma
da Madeira, E. P. E. - SESARAM, E. P. E. - no ambito do processo de descongelamento das carreiras
dos técnicos superiores das areas de diagndstico e terapéutica

Acordo Coletivo de Trabalho n.° 93/2019 - Diario da Republica n.° 123/2019, Série Il de 2019-07-01
Finangas - Dire¢cdo-Geral da Administracao e do Emprego Publico

Acordo Coletivo da Carreira Especial de Técnico Superior das Areas de Diagnéstico e Terapéutica
celebrado com o0 STSS, o SINDITE, o SINTAP e o SFP

Decreto-Lei n.° 85/2019 - Diario da Republica n.° 123/2019, Série | de 2019-07-01

PRESIDENCIA DO CONSELHO DE MINISTROS

Permite aos trabalhadores da Administragdo Publica faltarem justificadamente para acompanhamento
de menor de 12 anos no 1.° dia do ano letivo

Decreto-Lei n.° 84/2019 - Diario da Republica n.° 122/2019, Série | de 2019-06-28
PRESIDENCIA DO CONSELHO DE MINISTROS
Estabelece as normas de execucédo do Orgamento do Estado para 2019

Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 102/2019 - Diario da Republica n.° 120/2019, Série | de
2019-06-26

PRESIDENCIA DO CONSELHO DE MINISTROS

Autoriza a realizagdo da despesa inerente ao acordo de cooperagao para a prestacdo de cuidados de
saude no Centro de Medicina de Reabilitacdo de Alcoitao
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https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/124346833/details/maximized%3Fserie=I&day=2019-09-02&date=2019-09-01
https://dre.pt/web/guest/pesquisa/-/search/25676932/details/normal%3Fl=1
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/124346830/details/maximized%3Fserie=I&day=2019-09-02&date=2019-09-01
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/124256709/details/maximized%3Fserie=I&day=2019-08-28&date=2019-08-01
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/123930786/details/maximized%3Fserie=I&day=2019-08-13&date=2019-08-01
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/123725414/details/maximized%3Fserie=I&day=2019-08-06&date=2019-08-01
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/122806494/details/maximized%3Fserie=II&parte_filter=40&day=2019-07-01&date=2019-07-01&dreId=122748813
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/122777643/details/maximized%3Fserie=I&day=2019-07-01&date=2019-07-01
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/122747583/details/maximized%3Fserie=I&day=2019-06-28&date=2019-06-01
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/122686168/details/maximized%3Fserie=I&day=2019-06-26&date=2019-06-01

Ultima Legislacao

Decreto-Lei n.° 71/2019 - Diario da Republica n.° 101/2019, Série | de 2019-05-27

PRESIDENCIA DO CONSELHO DE MINISTROS

Altera o regime da carreira especial de enfermagem, bem como o regime da carreira de enfermagem
nas entidades publicas empresariais e nas parcerias em saude

Portaria n.° 125-A/2019 - Diario da Republica n.° 83/2019, 1° Suplemento, Série | de 2019-04-30
FINANCAS
Procedimento concursal

Acdrdao do Tribunal Constitucional n.° 134/2019 - Diario da Republica n.° 66/2019, Série | de 2019-
04-03

TRIBUNAL CONSTITUCIONAL

Declara a inconstitucionalidade, com forga obrigatdria geral, da norma do segmento do artigo 43.°, n.° 1,
do Estatuto da Aposentagcdo, na redacdo dada pela Lei n.° 66-B/2012, de 31 de dezembro, que
determina que a aposentacao voluntaria se rege pela lei em vigor no momento em que for proferido o
despacho a reconhecer o direito a aposentagao

Portaria n.° 72-A/2019 - Diario da Republica n.° 43/2019, 1° Suplemento, Série | de 2019-03-01
FINANGAS, TRABALHO, SOLIDARIEDADE E SEGURANGA SOCIAL E SAUDE

Procede a primeira alteragcdo a Portaria n.° 17/2019, de 15 de janeiro, que fixa os pregos a praticar nas
unidades de internamento e de ambulatério da Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados

Resolucdo da Assembleia da Republica n.° 32/2019 - Diario da Republica n.° 42/2019, Série | de
2019-02-28

ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

Recomenda ao Governo que conclua rapidamente o processo negocial da carreira de técnico superior
de diagndstico e terapéutica

Resolucdo da Assembleia da Republica n.° 30/2019 - Diario da Republica n.° 41/2019, Série | de
2019-02-27

ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

Planeamento de recursos humanos no sector da saude

Decreto-Lei n.° 29/2019 - Diadrio da Republica n.° 36/2019, Série | de 2019-02-20
PRESIDENCIA DO CONSELHO DE MINISTROS
Estabelece a atualizacdo da base remuneratéria da Administragao Publica

Decreto-Lei n.° 25/2019 - Diario da Republica n.° 29/2019, Série | de 2019-02-11

PRESIDENCIA DO CONSELHO DE MINISTROS

Estabelece o regime remuneratério aplicavel a carreira especial de técnico superior das areas de
diagndstico e terapéutica, bem como as regras de transi¢do dos trabalhadores para esta carreira

Resolucao do Conselho de Ministros n.° 28/2019 - Diario da Republica n.° 31/2019, Série | de 2019-
02-13

PRESIDENCIA DO CONSELHO DE MINISTROS

Aprova o Plano de Agéo para a Seguranga e Saude no Trabalho na Administragdo Publica 2020
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https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/122403266/details/maximized%3Fserie=I&day=2019-05-27&date=2019-05-01
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/122202602/details/maximized%3Fserie=I&day=2019-04-30&date=2019-04-01
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/121942396/details/maximized%3Fserie=I&day=2019-04-03&date=2019-04-01
https://dre.pt/web/guest/pesquisa/-/search/632448/details/normal%3Fl=1
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/120489640/details/maximized%3Fserie=I&day=2019-03-01&date=2019-02-01
https://dre.pt/web/guest/pesquisa/-/search/117821815/details/normal%3Fl=1
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/120310672/details/maximized%3Fserie=I&day=2019-02-28&date=2019-02-01
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/120310623/details/maximized%3Fserie=I&day=2019-02-27&date=2019-02-01
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/119901746/details/maximized%3Fserie=I&day=2019-02-20&date=2019-02-01
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/119386283/details/maximized%3Fserie=I&day=2019-02-11&date=2019-02-01
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/119487065/details/maximized%3Fserie=I&day=2019-02-13&date=2019-02-01

RESUMO AAS CONEAS Ap exercicio 2019

As contas de 2019 apresentam um saldo positivo, situagdo que néo se verificava ha alguns anos,
apesar dos sucessivos esforgcos de contencao de despesas e angariagdo de novos socios.

O valor das quotas teve uma variagcdo positiva de 800€, relativamente ao ultimo ano, o que
representa um bom registo, mas continuamos a necessitar de recrutar mais associados.

Custos 24.331,79 €
Fornecimentos e servigos externos 22.571,69 €
Outros gastos e perdas 1.760,10€
Quotas (Prestagao de servigos) 24.520,04 €
Juros 0€
Resultado Liquido 188,25 €

Em destaque...

Durante o ano de 2019 foram nomeados técnicos superiores diretores da carreira de técnico
superior de diagndstico e terapéutica, ao abrigo do Decreto-Lei n° 111/2017, os fisioterapeutas
Maria Teresa Pinto e Anténio Sérgio Caneira, do Centro Hospitalar de Gaia/Espinho e Hospital
Professor Fernando da Fonseca, respetivamente.

Ja em marc¢o de 2020, foi a vez do nosso colega da Diregdo, Pedro Casaquinha, ser nomeado no
ACES Dao Lafées.

O SFP congratula-se com esta nova etapa no percurso destes trés profissionais, todos sécios do
sindicato, e deseja as maiores felicidades no desempenho destas novas fungdes.

De referir, que temos conhecimento de outros colegas que brevemente poderdo também ser
nomeados, o que revela reconhecimento pelo nivel de competéncia dos fisioterapeutas em cargos
de coordenacéo, reforgando a imagem sdcio-profissional destes profissionais.

VﬂZfS coe ESPACO DE OPINIAO

Participe. A sua opinidao como membro associado é importante. Este € um espacgo reservado ao
seu comentario, opinides, sugestdo de temas que gostaria de ver abordados no boletim informativo
do SFP, etc...Nao esqueca o espaco/opinido existente no site www.sfp.pt, bem como o endereco
eletronico sfp@sfp.pt. O SFP vem assim, propor aos seus associados a participarem na
construgdo de imagens alusivas a fisioterapia (digitalizadas), no sentido de se dinamizar e
enriquecer graficamente o nosso site, onde serdo identificados os autores.
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